
◆材料
花弁　大　　6×6センチ　10枚
花弁　小　　5×5センチ　10枚
花芯・当て布　5.5Øcm　各１枚　　　
型紙　3.5Øcm
茎・葉っぱ用生地　針金＃24　綿

※花弁の大きさは好み1㎝単位で変えてください
※茎の長さは好みです。

◆出来上がり（大体）　
花　7Øcm強　（大きさは好みによって自在）

◆作り方
*花弁を作る　　
①半分に折ってずらした感じで半分に折る
②折った花弁を縫い繋いで花の形にする　

（ひまわり1作り方　又は　→参照）
③最初と最後の花びらを繋げひまわり形に整える
④同じものを2組作って重ねる　　　
*花芯を作る
⑤花芯生地の周りをグシ縫い。　綿と型を入れて絞る　
*茎・葉っぱ
⑥紐状に作り上げて　中に針金・紐を入れる。

（片端始末。　もう一方の端は当て布大きさに
輪っかにして　当て布をつけて花の裏を始末）

⑦葉っぱを作る。　
葉脈は　ぐし縫い
またはアウトS

ひまわり 茎・葉付き　（19）
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