
◆材料
花弁　大　6×6センチ　4枚
花弁　中　5×5センチ　4枚
花弁　小　4×4センチ　4枚
花芯　4Øcm　１枚　当て布5Øcm　綿

◆出来上がり（大体）　
2(高さ)×5.5(幅)×5.5(厚み)cm

◆作り方
*花弁を作る　　
①少しずらした感じで半分に折り　再び半分
②折った花弁一つづつ縫っていく →参照　
③ひっくり返して綿を入れる。　→参照に縫う

一つづつ縫って絞って玉止め。　糸を切らないで　　
そのまま続きで　次を縫っていく

④最後の花びらの縫い止りを最初の花びらの所に繋げる
⑤余分な生地をＣＵＴする　　　

花ビラを広げて　花らしい形に整える
中央を何回か縫い留めれば整う

⑥同じものを3つ作って　交互に重ねて縫いとめる
*仕上げ
⑤花芯生地の周りグシ縫い　綿入れ糸を絞る

花芯の上部に何か所かフレンチSすると
蓮の花らしく見える

⑥花芯を取り付け裏には当て布をつける

ハス（20） ←参照で花弁を折って縫う。 
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