
◆材料
表布・裏布　　１３×１３ｃｍ　各１枚
顔用布　　6.5平方センチ
ペレット　　ティースプーン2.5杯
目のビース　２個　花芯ビーズ　1個 
綿・冠などの布　少々

◆出来上がり　
高さ約6センチ

◆作り方
*胴体を作る。　　
①表・裏地を中表にして返し口を残して縫う
②ひっくり返して　ティースプーン2.5杯分

(軽く　少ない方が良い）ぐらいのペレットを入れ
返し口を　縫い閉じる。　アイロンで型をとる　

*顔を作る
③顔布の周りをグシ縫いして綿を入れる。
④絞って　顔の形にする。（てるてる坊主の様にする）
⑤目をつける

（顔の半分辺りに待ち針刺して目の位置確認）
⑥口を作る。　
*仕上げ
⑦本体をぐるりと縫う。→参考に　縫っていく。

絞るので　大きめの　針目で縫う。　
指1本はいるくらいの緩みをもって玉止め

⑧ペレットを　真ん中に集めて　
耳やフリルの所には　入れない。
本体を絞って　真中に顔を入れ
縫い留める。

⑨手の辺りを縫い止める
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